p ® Roqueseriere - Du WO‘G/ZO.ZB au 09/06/2023

Menu 5 éléments

Salade verte - Vinaigrette
Pizza au fromage

Torsades Bio @
Gouda Bio @
Mousse au chocolat au lait

Salade de pommes de terre, mais, persil
Paupiette de volaille () - sauce aux herbes
fTranche de colin ' - Sauce aux herbes
Haricots verts Bio 3 I'échalote @ O
Suisse sucré{)

Banane Bio @

Tomates - Vinaigrette

Sauté de porc 0. Facon marengo
/Pané fromager

Petits pois _

Yaourt aromatisé ()

Far breton nature du chef

Pastéque

Filet de colin lieu" - creme d'asperge
Pommes de terre persillées
Camembert Bio @)

Liégeois vanille

Vendredi

_ - Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
Yo O Origine France "~ Produit labellisé intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
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Carottes rapées - Vinaigrette

Gratin de gnocchis a la provencale
Edam Bio @

Compote fraiche pomme bio fraise "'

Roqueseriére - Du 12/06/2023 au 16/06/2023

Menu 5 éléments

Crépe au fromage
Saucisse de Mallosséves

{Filet de colin lieu"" - Sauce citron
Ratatouille

Yaourt sucré{)
Y
Banane Bio &

Concombre - Vinaigrette
Lasagnes de boeuf
/Parmentier au fromage
Saint Nectaire AOP"
Flan vanille

Salade verte -, dés d'emmental - Vinaigrette
Beignet de calamars a la romaine -, Ketchup
Courgettes persillées

Chantilly

Gateau au chocolat et & I'avocat

Vendredi

> Bio i:}Plat signature '-"?°Produit labellisé ( 'Origine France

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
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i e ®
® Roqueseriére - Du 19/06/2023 au 23/06/2023

Menu 5 éléments

Perles de pates - Vinaigrette
Poulet facon kebab - Sauce Tandoori

[Tranche de colin * - Sauce Tandoori

Haricots verts persillés = ()
e 20
- - ' Fruit de saison
r
Melon
Boulettes végétariennes - Facon couscous
20
Flan chocolat
Salade de verts Blo, tomates et oeuf facon Nicoise - Vinaigrette

Gratin Camarguais

/Riz cantonnais

Yaourt sucré{)

Cake a la fleur d'oranger du chef

Paté de campagne Label Rouge " -, cornichons
/Oeuf dur -, mayonnaise

Poisson blanc meuniére

Epinards béchamel

Buchette lait mélange

Fruit de saison

Vendredi

) - Nos piats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
'Produit labellisé - Bio ‘..'Origine France intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
i & :
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Menu 5 élements

Pastéque
Nuggets de poulet pané -, Ketchup
/Nuggets végétarien de blé -, Ketchup
Petits pois carottes
Galettes au beurre Bio @

Compote fraiche o

péche =

Roqueseriere - Du 26/06/2023 au 30/06/2023

Betteraves Bio @) . Vinaigrette
Réti de porc Label Rouge ' - Sauce barbecue
/Omelette nature )
Pommes de terre cubes rissolées{_}

Cantal AOP"
Fruit de saison

Carottes rapées - Vinaigrette
Chili sin carne

Riz Bio @
Yaourt sucré{ )
Tarte au fromage blanc du chef "

Concombre - Vinaigrette
Curry de poisson '
Semoule :—‘('
Emmental Bio @
Liégeois chocolat

Vendredi

3 Bio OPIat signature ”’Origine France © Produit labellisé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou

intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
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P ® Roqueserlere Du two7/2023a 7/07/2023

Menu 5 élements

Mais - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FR{.)

{Boulettes végétariennes - Sauce tomate
Haricots verts persillés = ()
Yaourt sucré ferme du Prouzic ©

Fruit de saison

Tomates - Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg
/Pané fromager

Frites -, Ketchup

Vache qui rit Bio @0
Salade de fruits

Melon
Poulet facon kebab - Taboulé {semoule Bio) &

7 . w11
/Taboulé (comoule Bio) aux oeufs O
Brie
Mousse au chocolat au lait

Chips

Pizza au fromage
Tomates cerises
Fruit de saison
Muffin maison
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Nos piats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou

'Origine France - Bio ﬁRégional

intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
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